
 

 

 

 

*        woda mineralna niegazowana dostępna w grupach codziennie   ŻYCZYMY SMACZNEGO                                                                                                                  

*  szczegółowe receptury posiłków dostępne u intendenta przedszkola 

 

Lp.     DATA                        ŚNIADANIE                             OBIAD                      PODWIECZOREK 

1. 27.04.2026 r. 
poniedziałek 

I Pieczywo mieszane z masłem,  
polędwica sopocka, ogórek kiszony, 
dżem, bawarka. 

Spaghetti z mięsem mielonym z  
szynki wieprzowej b/k z makaronem,  
kompot wiśniowy. 

Bułka kielecka z masłem,  
pomidor, dżem,  
kawa zbożowa. 

II   sok pomarańczowy 

  Alergeny:  gluten, produkty pochodne z mleka  Alergeny: gluten, seler Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka 

2. 28.04.2026 r. 
wtorek 

 

I Płatki owsiane z mlekiem,  
pieczywo mieszane z masłem, 
ser żółty, dżem. 

Zupa ogórkowa na mięsie ze schabu 
wieprzowego b/k z ziemniakami,  
budyń czekoladowy z  
sokiem truskawkowym. 

Drożdżówka z serem, 
herbata owocowa. 

II   brzoskwinia 

  Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka Alergeny: gluten, seler, produkty pochodne z mleka Alergeny: gluten 

3. 29.04.2026 r. 
środa   

 

I Pieczywo mieszane z masłem, 
pasztetowa, papryka czerwona, 
dżem, kawa zbożowa z mlekiem. 

Klops mielony gotowany z łopatki wieprzowej 
b/k w sosie śmietanowym, ziemniaki,  
surówka z kapusty pekińskiej,  
kompot śliwkowy. 

Sałatka owocowa z 
jogurtem naturalnym,  
chrupki kukurydziane. 

II  banan 

  Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka 

4. 30.04.2026 r. 
czwartek 

 

I Pieczywo mieszane z masłem,  
twaróg ze śmietaną, szczypiorek, 
dżem, kawa zbożowa. 

Zupa marchewkowa na mięsie z  
fileta indyka z ziemniakami,  
racuchy z krojonym jabłkiem,  
herbata miętowa. 

Mus owocowy,  
ciastka „Anyżki” 

II  plaster ananasa 

  Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka Alergeny: gluten,produkty pochodne z mleka,jaja,seler Alergeny: gluten 


