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Tematyka: Wielkanoc &&i‘

Dzien Propozycje zadan
146. 1. Stuchanie piosenki Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne
Wielkanocne
malowanie Piosenka: Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne

Poniedziatek
(29.03.2021)

https://www.youtube.com/watch?v=gKY9o0eELKn4

1.Koszyczek z wikliny peten jest pisanek,
A przy nich kurczaczek i z cukru baranek.
Przy baranku babka, sél, chleb i wedzonka,
Oto wielkanocna $wigteczna swieconka.

Ref. Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne,
Pieknie ozdobione, ale niezbyt mocne.
Pisanki, kraszanki, cate w ornamentach,
Uswietnity nasze wielkanocne swieta.

2.Ktdcit sie z kurczakiem cukrowy baranek,
Ktora najpiekniejsza ze wszystkich pisanek?
Czy ta malowana, czy ta wyklejana,

Czy zdobiona woskiem i pofarbowana

3. Baranek z kurczaczkiem dtugo sie spierali,
az goscie swigteczni do drzwi zapukali
Wielkanocni goscie czasu nie tracili

pottukli pisanki jajkiem sie dzielili.

2. Rozmowa n/t tekstu piosenki:

- O czym jest piosenka?

- Co wktadamy do wielkanocnego koszyczka?
- Jakie mogq byc¢ pisanki?

3. Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Wyscigi z jajkiem.

Dzieci otrzymuja tyzke, na ktérej uktadamy matg pitke (jajko). Zadaniem
dzieci jest pokonanie wyznaczanej trasy. Zabawe powtarzamy kilkakrotnie
zmieniajac trase.
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4.Cwiczenie uspokajajace.

Dzieci ktadg sie na podtodze. Umieszczajg pitke na swoim brzuchu.
Oddychajg gteboko i obserwujg, jak pitka unosi sie i opada. Jesli pitka

zsunie sie z brzucha, podnoszg jg i kontynuujg ¢wiczenie.



https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4
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Propozycje zadan

147. Koszyczek
wielkanocny

Wtorek
(30.03.2021)

1. Stuchanie opowiadania S. Karaszewskiego Wielkanocny koszyczek.

S. Karaszewski Wielkanocny koszyczek. &0 0b
Swieta wielkanocne tego roku Olek i Ada wraz z rodzicami i dziadkami
spedzali na wsi, w domu pradziadkow. Stat tam pod lasem dom murowany.
Dom miat strych i piwnice. A w domu tym byt duzy pokdj z piecem
kaflowym. A w pokoju stat stot okrggty, debowy. A na stole obrus biaty,
haftowany caty. Na stole debowym stat koszyczek wiklinowy. A w koszyczku
wiklinowym, na serwetce lezaty pisanki-kraszanki, wielkanocne malowanki.
Obok pisanek-kraszanek stat cukrowy baranek, stat zofty kurczaczek, obok
babka taciata, gruba jak beczka, i s6l w solniczce w ksztafcie jajeczka. Rosta
rzezucha zielona, wedzonka dobrze uwedzona necita psa i kota, myszke i
kune zza pftota.
Zawitat ksiqgdz do dzieci, koszyk z wikliny poswiecit. Kropidto w miseczce
utopit, Swiecong wodq pokropit:
pisanki-kraszanki,
cukrowego baranka,
kurczaczka z chorggiewkq,
babke z lukrowq polewg,
chlebek pokrojony,
przy soli utozony,
rzezuche zielong,
wedzonke uwedzong —
wszystko pokropit wodg swiecong!
Mieszkaricy koszyka, pokropieni wodq Swiecongq, poczuli sie jakby byli
swietymi. Jakby aureola wyrosta nad nimi i uczynita wszystkich swietymi! A
potem zaczeli krzyczec jeden na drugiego. Czy dla swieconego nie ma nic
Swietego?
— My jestesmy najwazniejsze! — chetpity sie pisanki-kraszanki. — Przy
wielkanocnym stole swigteczni goscie dzielg sie nami i sktadajq zyczenia!
Bez pisanek nie bytoby swigt wielkanocnych!
— Beeee, to ja jestem najwazniejszy! — zabeczat cukrowy baranek. — Jestem
biaty i stodki, jestem symbolem poswiecenia, ofiary za innych, dobroci i
czystosci! Beze mnie nie bytoby swigt wielkanocnych!
— Pi, pi, pi, to ja jestem najwazZniejszy! — pisngt kurczaczek. — Jestem
symbolem nowego Zycia, ktére po mrocznej zimie odradza sie na nowo! Jak
mate piskleta, ktore wiosng wykluwajq sie z jaj!
— Wszyscy jestescie w btedzie! — hukneta babka. — Ja jestem najwazniejsza,
bo wtasnie po mnie wyciggajq sie rece stofownikow! Beze mnie nie bytoby
swigt wielkanocnych!
— Nieprawda, to my jesteSmy najwazniejsi! — krzykneli chleb i sol. — Gosci
zawsze wita sie chlebem i solq. Bez nas nikt nie zapraszatby gosci i nie
bytoby prawdziwych swigt wielkanocnych!




— Co tez wygadujecie! — zaperzyta sie rzezucha. —Z moich ziarenek
wyrastajq zielone fodyzki, petne witamin. Daje przyktad innym roslinom,
aby jak najszybciej zazielenity sie na polach, szybko rosty, dojrzewaty i
dawaty obfity plon! Bez szybko budzqcej sie przyrody, bez rzezuchy nie
bytoby swigt wielkanocnych!

— Wszyscy mowicie nieprawde! — rykneta wedzonka. — Czy mogq by¢ swieta
bez wedzonki? Beze mnie nie ma swigt wielkanocnych, nie ma Zadnych
swigt!

—Jak to, a Wigilia? — spytat baranek.

Wedzonka obrazita sie i nie powiedziata nic wiecej.

To, co pdzniej sie dziato, nie miato nic wspdlnego ze swietami ani nastrojem
swigtecznym.

W koszyczku wiklinowym rozgorzata prawdziwa bitwa: nie tylko na sfowa,
ale na co sie tylko dato. Milczeniem pomirimy kto, co, czym i jak. Po zazartej
ktotni nikt nie wyszedt z tej awantury cafto.

Gdy dzieci weszty do pokoju, zobaczyty w koszyczku istne pobojowisko.

— Co tu sie mogfto stac?

— Kto to zrobit?

Pierwsze podejrzenie padfo na kota. Ale kot siedziat grzecznie na kanapie i
lizat rézowym jezyczkiem futerko. Nie wyglgdat na sprawce spustoszenia w
koszyku.

Nastepnym podejrzanym byt pies. Ale pies grzecznie spat w budzie i nie
wchodzit do domu.

Dzieci podejrzewaty mysz, ale mysz zostawitaby slady zgbkéw na wedzonce.
Dzieci pomyslaty o kunie, ale okna i drzwi byty zamkniete. Jak mogtaby sie
dostac do pokoju?

— Musimy naprawic zniszczenia! — postanowity dzieci. Pottuczonq pisanke-
kraszanke skleity przezroczystym plasterkiem. Odtamany rég cukrowego
baranka przykleity scukrzonym miodem. Wyprostowaty pognieciong
rzezuche. Pozbieraty wysypangq sol i dokleity kurczaczkowi urwany dziob.
Przewrdcity na drugq strone wedzonke, zZeby nie byto widac szkody.
Pouktadaty rowno porozrzucane kromki chleba. Jeszcze poprawity
koronkowq serwetke. Gdy swigteczni ¢ edli przy stole, wszystko
byto w nalezytym porzqdku i ani sladu vnej ktotni.

2. Rozmowa na temat opowiadania.

Dzieci przygladajg sie ilustracjom w ksigzce, opowiadajg historyjke. 6-latki
czytajg tekst umieszczony pod obrazkami.

Odpowiadajg na pytania:

- Jak oceniacie zachowanie mieszkancow wielkanocnego koszyczka?

-Kto z nich miat racje?

3. Improwizacje taneczne do utworu M. Musorgskiego Taniec kurczqt w
skorupkach.
M. Musorgski - "Taniec kurczat w skorupkach" \ Y e oy

' E >
https://www.youtube.com/watch?v=e27ziz976G84 A %



https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz9Z6G84

4. Ciekawostki na temat zwyczajéw i tradycji wielkanocnych.

https://www.youtube.com/watch?v=r-tolUXYMUA

Dzien

Propozycje zadan

148. Kurczaki i
jajka

Sroda
(31.03.2021)

1. Ogladanie nagrania odgltosow kury i koguta.
Dzieci nasladujg gtosy przedstawionych zwierzat, nastepnie wymieniajg
réznice w wygladzie kury i koguta.

Odgtosy kury i koguta : 2N
https://www.youtube.com/watch?v=xBi6gCv3EOg Y A

https://www.youtube.com/watch?v=ng8byEAlbng

2. Kurczak z papieru — praca plastyczna
https://www.youtube.com/watch?v=MtHf2pUbz3A

3.Stuchanie wiersza J. Brzechwy Jajko.

J. Brzechwa Jajko
https://www.youtube.com/watch?v=6CVUo3PTa50

4.Stuchanie piosenki Kura czy jajko.

Piosenka Kura czy jajko
https://www.youtube.com/watch?v=nA9fBGhF168

1. Na swej grzedzie siadta kura,
zamyslona czesze pidra.

O swych przodkach pomyslata,
skad sie wzieta, jak powstata?



https://www.youtube.com/watch?v=r-to1UXYMUA
https://www.youtube.com/watch?v=xBi6gCv3E0g
https://www.youtube.com/watch?v=ng8byEAIbng
https://www.youtube.com/watch?v=MtHf2pUbz3A
https://www.youtube.com/watch?v=6CVUo3PTa5o
https://www.youtube.com/watch?v=nA9fBGhF168

Ref. Co byfo pierwsze, kura czy jajo?
Kto zna odpowiedz, niech méwi $miato.
Jajo czy kura? Kura czy jajo?

Kto zna odpowiedz, niech méwi $miato.

2. To pytanie jg nurtuje,
meczy, drazni, irytuje.
Petna mysli kury gtowa,
a odpowiedz niegotowa.

3. Tak siedziata i myslata,
az trzy jajka wysiedziata

i nie chciata mysle¢ dalej,
bo to trudne jest zadanie.

Dzien Propozycje zadan
149. Zyczenia 1. Ogladanie kartek swigtecznych, zwracanie uwagi na powtarzajace sie
wielkanocne motywy Swigteczne.
Czwartek o s
Wesotych Swi 4 Wesofego Alleluja!
(01.04.2021) Wisikanoenyeh, S

oraz samych stonecznych
i cudownych dni!
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2. Wykonanie kartki S$wigtecznej 3D.
https://www.youtube.com/watch?v= gXIKUvKzlg

3. Zabawa Papierowe kule, do piosenki Pisanki, kraszanki, skarby
wielkanocne.



https://www.youtube.com/watch?v=_qXlKUvKzJg

Dzieci siadajg, w siadzie skrzyznym. Przed kazdym dzieckiem lezy
papierowa kula:

- Podczas pierwszej zwrotki dzieci rytmicznie podrzucajg papierowe kule.
- Podczas drugiej zwrotki turlajg kule wokéft siebie.

- Podczas trzeciej zwrotki przerzucaja kule z dtoni do dtoni.

Piosenka: Pisanki, kraszanki, skarby wielkanocne
https://www.youtube.com/watch?v=gKY9o0eELKn4

4.Bajka dla dzieci Wielkanoc.

Bajka Wielkanoc
https://www.youtube.com/watch?v=nDIJVu4drXrU

Dzien Propozycje zadan
150. Zwyczaje | 1. Przygotowania do swigt — rozmowa inspirowana opowiadaniem B.
Swigteczne Kosmowskiej Pamietnik Kasi. =
Pigtek Opowiadanie B. Kosmowskiej Pamietnik Kasi.

(02.04.2021)

Sobota
Juz niedtugo Wielkanoc. Mama powiedziafa, Ze jutrzejsza niedziela jest
catkiem inna. Nazywa sie jg Niedzielg Palmowgq. Nie wyjasnita dlaczego. Za
to obiecata, Ze wszystko sie wyjasni, gdy pdjdziemy na przedswigteczny
kiermasz.

Niedziela

Z wrazenia nie mogtam zasngc. A kiedy wstatam rano, od razu wyjrzatam
przez okno, Zeby sprawdZzic, ile palm wyrosto w naszym ogrodzie. Nie byto
zadnej!

Tata najpierw sie Smiat z tych moich palm. Potem wyttumaczyt, Ze tak sie
nazywa swigteczna ozdoba, ktdrg kiedys robiono z réznych gatqzek. Dzis
wyplata sie palmy nawet z kolorowych stomek, traw i papierkdw.
Zobaczytam je na kiermaszu i bardzo mi sie podobaty. Jednq z nich
kupilismy i zostata poswiecona. Mama uwaza, ze bedzie chronita nasz dom
przed nieszczesciem albo ztosliwymi sgsiadami. Czekamy z Krzysiem, kiedy
palma zacznie dziata¢ cuda.



https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4
https://www.youtube.com/watch?v=nDlJVu4rXrU

Poniedziatek
No i stato sie! Palma wcale nie chroni przed nieszczesciem! Dzis mama
ogftosita wielkie porzqdki w catym domu! | jeszcze ustyszelismy, ze
sprzqtanie jest Swigtecznq tradycjq. To byt dos¢ meczqcy dzien, ale w na-
szym domu zapachniato wiosng.
Sroda
Po potudniu przyszta pani Matysiak ze skargq, ze Krzys i ja zostawiamy
rowery pod jej furtkq. Postawilismy je tam na_chwile i to byfa niestuszna
pretensja. Musielismy kupi¢ ztotq palme! m—%
Pigtek =
Mama powiedziata, zZe jest post, a my bardzo chcielismy zjes¢ na obiad
spaghetti z sosem! Na szczescie wieczorem bawilismy sie w malarzy jajek!
To wielka frajda przygotowac tadny koszyk ze swieconkq. Krzys patrzyt z
wielkim smutkiem na peto kietbaski w koszyku. | zatowat, Ze trzeba na nig
poczekac az do swigtecznego sniadania.
Pierwszy dzien swigt
Znowu jest niedziela, ale juz swigteczna! Dzis mozemy leniuchowac i jes¢
pyszne dania. Robimy to z radosciq. Z pysznych dan najbardziej cieszy sie
tata. A my z Krzysiem mniej, bo po smacznych ciastach nic juz nie mozemy
zjes¢! Najbardziej uroczyste byfo sniadanie. Zatozytam swojg nowq
sukienke. Nawet Krzys wyglgdat tego dnia bardzo elegancko, jak
powiedziata mama.
Poniedziatek .
Tata mnie ostrzegat, abyfﬁy uwazata, idgc do Dorotki, bo cho¢ nie pada
deszcz, moge nagle mie¢ mokrq sukienke. Smiatam sie z taty. A juz po chwili
biegtam do domu, przemoczona do suchej nitki. Syn pani Matysiak i taki
Robert z naprzeciwka wylali na mnie i mojg nowq sukienke cate wiadro
wody, krzyczqc: — Smigus-dyngus! Smigus-dyngus!
Poskarzytam sie rodzicom, ale powiedzieli, zZe dzis jest lany poniedziatek. |
tego dnia tatwo poznac, kto zna sie na swigtecznych zwyczajach, a kto nie!
— Mozna sie oblewac wodg, ale delikatnie — powiedziat tata.
— Kiedys uwazZano, Zze oblana panienka szybciej wyjdzie za mqz, a jesli sie
obraza, dfugo bedzie szukata meza — dodata mama.
Pomyslatam, ze tata tadnie oblat mame wodg, skoro zostata jego zongq. |
postanowitam nigdy nie byc¢ Zonq Roberta, cho¢ Robert ma swietnego psa i
siostre Dorotke, ktorq bardzo lubie. No... chyba Zze Robert nauczy sie tadnie
obchodzic¢ swieta!
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2. Rozmowa n/t opowiadania
Omawianie $wigtecznych zwyczajéw, z zachowaniem odpowiedniej
kolejnosci (Swiecenie palm, porzadki przedswigteczne, swiecenie
pokarmdéw, sniadanie wielkanocne, Smigus-dyngus).

3. Omawianie symboli wielkanocnych.
-Jakie zwierzeta najbardziej kojarzq sie wam z Wielkanocg?
Dzieci zastanawiajg sie, ktére zwierze wystepuje na kartkach swigtecznych




najczesciej : kurczatko, zajgczek czy baranek i dlaczego sg one symbolami
Wielkanocy.

Trudno jest powiedzie¢, ktory symbol Wielkanocy jest najwazniejszy.
Kurczak wykluwa sie z jajka, ktdre jest nierozerwalnie zwigzane z
Wielkanoca. Jajka malujemy, swiecimy, wykorzystujemy do
przygotowywania réznych potraw, dzielimy sie nimi. Jajko jest oznaka
nowego zycia, odrodzenia, nowego poczgtku. Baranek przypomina
wszystkim o waznych religijnych wydarzeniach, ktdre miaty miejsce
podczas $wigt Wielkiej Nocy. Zajaczek kojarzony jest z pochodzaca z
Niemiec tradycjg obdarowywania prezentami. Zgodnie z tym zwyczajem
zajgczek

4.Wykonanie pracy plastycznej Zajgc z papierowej dtoni.

Praca plastyczna Zajgc z papierowej dtoni
https://www.youtube.com/watch?v=A8agxSu4hNs

5.Swieta Wielkanocne animacja do piosenki.

Animacja do piosenki Swieta wielkanocne
https://www.youtube.com/watch?v=KyeLIFX0p2g

W Roseyku poukfadam nadzieje
otulong w rodzinne ciepfo,
gdzie unosi si¢ ponad czas pigkny
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SERDECZNIE POZDROWIAMY
Zycze EWELINA CZARNOWSKA
PAULINA tONSKA



https://www.youtube.com/watch?v=A8agxSu4hNs
https://www.youtube.com/watch?v=KyeLlFX0p2g

