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Lp. DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
1. 26.10.2020r. | | Pieczywo mieszane z mastem ,pasztetowa, Sztuka miesa gotowana z szynki wieprzowej Butka pszenna z mastem, twarozkiem
poniedziatek | dzem, ogérek kiszony, kawa z mlekiem. b/k, sos $mietanowy, ziemniaki z koperkiem, waniliowym, herbata malinowa ex.
Il sok z burakéw i jabtka suréwka z marchwi, kompot truskawkowy.
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: seler, gluten, produkty pochodne z mleka Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka
2. 27.10.2020r. | | Zupa mleczna z makaronem, pieczywo Kotlet z fileta kurczaka saute, ziemniaki puree, | Jogurt naturalny z brzoskwinia,
wtorek mieszane z mastem, z6tty ser, dzem. zielona pietruszka, kalafior z mastem, chrupki kukurydziane.
T % jabtko kompot wisniowy.
Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka Alergeny: gluten, jaja Alergen: produkty pochodne z mleka
3. 28.10.2020r. | | Pieczywo mieszane z mastem, z poledwica z Zupa ogoérkowa zabielana z miesem ze schabu | Ryz na sypko z sosem $mietankowym i
Sroda drobiu, dzem, kalarepa, bawarka. b/k z ziemniakami, budyri czekoladowy z rodzynkami, herbata zurawinowa ex.
T winogrono kompotem sliwkowym.
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka Alergeny: produkty pochodne z mleka
4, 29.10.2020r. | | Pieczywo mieszane z pastg z makreli wedzonej, | Klops mielony gotowany, sos pomidorowy, Kisiel owocowy z tartym jabtkiem,
czwartek papryka czerwona, herbata z miodem i cytryng. | ziemniaki z koperkiem, suréwka z selera, stomka ptysiowa.
Il jogurt danone , pestki stonecznika galaretka pomaranczowa do picia.
Alergeny: gluten, ryba, produkty pochodne z mleka Alergeny: seler, jaja, gluten, produkty pochodne z Alergeny: gluten
mleka
5. 3010.2020r. | | Pieczywo mieszane z mastem, jajko gotowane, | Filet z ryby miruny saute, ziemniaki puree, Kasza manna z kompotem truskawkowym.
pigtek pomidor, dzem, kakao. zielona pietruszka,
1] % banan satata lodowa ze Smietang,
kompot czarna porzeczka.
Alergeny: gluten, jaja, produkty pochodne z mleka Alergeny: ryba, gluten, produkty pochodne z mleka Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka
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