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Tematyka:

Dzienh Propozycje zadan Karty pracy
192 Poniedziatek 1. Odgadywanie zabawki po opisie kp nr 60
15.06.2020 stownym.

Pozegnanie z 2. Praca plastyczna Moja ulubiona

zabawkami. zabawka z przedszkola.

3. Zabawa Przeskakujemy fale.

4. Zabawa ruchowa Pajacyki i misie.

Odgadywanie zabawki po opisie stownym.
Dziecko odgaduje po opisie stownym zabawke np. Rodzic opisuje
misia: jest milutki, brgzowy, dzieci lubig go przytulaé.

Praca plastyczna Moja ulubiona zabawka z przedszkola.
Dziecko rysuje swojg ulubiona zabawke z przedszkola (mis, klocki, lalke, pitke, auto)

¢ v’“"
| Wiy

Zabawa Przeskakujemy fale.

(niebieska kartka)

Dziecko ktadzie na podtodze niebieska kartke i przeskakuje obunéz z jednej strony
na druga.




Zabawa ruchowa

Dziecko maszeruje sobie w dowolnym kierunku w rytm bebenka mozna zastgpic¢ inny
przedmiot. Na przerwe dziecko nasladuje wesotego pajacyka (skacze, jak pajacyk)
lub smutnego misia (powoli chodzi ze spuszczong w dét glowg na czworakach.)

Dzieh Propozycje zadan Karty pracy
193 Wtorek 1.Poruszamy sie bezpiecznie po
16.06.2020 drodze.

Bezpieczne wakacje. 2.Ekspresja stowna Bez znakow
drogowych.

3.Zabawa ruchowa Bieg i stop.
4. Bezpieczne wakacje nad woda.

5. Zapoznanie z numerami telefonéw
alarmowych.

Przypomnienie dziecku o zasadach bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie na
przejsciu dla pieszych. Rodzic zwraca uwage, ze podczas wakacji tez spacerujg z
dziadkami po ulicach czy w poblizu ulic, dlatego muszg pamietac, jak nalezy
prawidtowo przechodzi¢ przez jezdnie.

https://youtu.be/YLhGCcMIPTUA

Ekspresja stowna Bez znakow drogowych.
Dziecko wypowiada sie co dziatoby sie na ulicach, gdyby nie byto znakéw
drogowych.



https://youtu.be/YLhGcMIPTuA

Zabawa ruchowa
Dziecko spaceruje sobie swobodnie po pomieszczeniu, ogrodzie. Na hasto: bieg
biega. Na hasto: stop zatrzymuje sie i przybiera dowolna poze.

Bezpieczne wakacje nad woda.
https://youtu.be/OiidgRGFI60
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Kapa¢ mozna sie wylacznie
w wyznaczonych miejscach,
pod kontrolg opiekunéw lub
ratownika.

Zapoznanie z numerami telefonéw alarmowych.
Dziecko zapoznaje sie z nizej podanymi numerami alarmowymi :

Pogotowie 999 Policja 997 Straz pozarna 998
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Dziecko wskazuje roznice i podobienstwa w tych numerach. Rodzic takze pokazuje
numer 112 i wyjasnia jego znaczenie.

Dzien Propozycje zadan Karty pracy
194 Sroda 1.Cwiczenia pamieci Piknik.
17.06.2020

2.Wycieczka do lasu.
Wakacje w lesie.
3.Zabawa Trawa na wietrze.

Cwiczenia pamieci

(obrazek lub zdjecie przedstawiajgce rodzine na
pikniku w lesie, koc, koszyk, butelka po wodzie
mineralnej, plastikowy kubek, plastikowe jabtko.)
Dziecko przyglgda sie nizej podanemu obrazkowi
przedstawiajgcemu rodzine na pikniku w lesie.
Opowiada co przedstawia obrazek i co to jest
piknik. Dzieli sie wrazeniami z pobytu na pikniku.



https://youtu.be/0iidgRGFl60

Zwraca uwage na przedstawione na obrazku przedmioty, ktére mogg by¢ przydatne
podczas organizacji pikniku. Dziecko wymienia ich nazwy. Nastepnie rozktada na
dywanie koc. Umieszcza na nim koszyk, plastikowg butelke po wodzie mineralnej,
plastikowy kubek, jabtko (plastikowe). Dziecko nazywa poszczegolne przedmioty
(koszyk, kubek, jabtko, butelka). Nastepnie odwracajg sie w drugg strone, zamyka
oczy, a Rodzic chowa jeden przedmiot. Dziecko odgaduje, czego brakuje.

Wycieczka do lasu.

Dziecko z Rodzicem improwizuje wybieranie sie na wycieczke do lasu, gdzie rosng
bardzo smaczne jagody i poziomki. Dziecko improwizuje ruchem: maszeruje, kierujgc
sie w strone lasu, przedziera sie przez geste zarosla — odgarnia gatezie, zatrzymuje
sie — stucha $piewu ptakdéw, pokonuje przeszkody np. czotga sie pod nisko
potozonymi gateziami, zatrzymuje sie i wdycha lesne powietrze — wcigga powietrze
nosem, a wydycha ustami, przeskakuje przez kamienie, dochodzi do le$nej polany.

Zabawa Trawa na wietrze.

(apaszka)

Dziecko siedzi w siadzie rozkrocznym, apaszke trzyma oburgcz w gorze. Jest
zdzbtem trawy, wykonuje skretoskton raz do jednej, raz do drugiej stopy, starajgc sie
nie zgina¢ kolan. Cwiczenie mozna powtarza¢ kilkakrotnie.

Dzienh Propozycje zadan Karty pracy
195 Czwartek 1. Stuchanie wiersza lwony kp nr 61
18.06.2020 Fabiszewskiej UprzejmoSc¢.

Wakacje z 2.Zabawa Jaki ksztatt ma foremka?

usmiechem.
3.Wykonanie éwiczenia w karcie
pracy.




Stuchanie wiersza lwony Fabiszewskiej Uprzejmosc.

Na piaszczystej plazy
Zuzia zamek buduje.
Nagle Krzys pitkg rzuca
i caty zamek psuje.
Potem szybko podbiega,
pitke z piachu wyjmuje,

a tym, ze zamek zniszczyt
wcale sie nie przejmuje.
Jednak mama to widzi,
wofa Krzysia do siebie.
— Czemu nie przeprosite$?
Wstyd mi Krzysiu za ciebie.

Rozmowa na temat wiersza.

— Co robita Zuzia na plazy?

— Co zrobit Krzys$?

- Jak zachowat sie Krzys po zniszczeniu zamku?
- Dlaczego mamie byto wstyd za Krzysia?

Zabawa Jaki ksztatt ma foremka?

(woreczek , foremki do piasku ré6znego koloru)

Rodzic wktada do woreczka foremki do piasku — w réznych ksztattach i kolorach.
Nastepnie recytuje dziecku rymowanke:

Mam foremke kolorowg, wezme jg na plaze.
Chcesz zobaczyc, jaka tadna?
To ci jg pokaze.

Dziecko wyjmuje z worka dowolng foremke. Okresla jej kolor i méwi co, przypomina
jej ksztatt (np. rybke, gwiazdke itp.)

Karta pracy nr 61.

Dziecko oglgda obrazek, mowi co przedstawia, koloruje go. Dorysowuje w akwariach
takie same rybki.
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Dzien Propozycje zadan Karty pracy

196 Pigtek 1.Powitanie lata piosenkg Po fgce kp nr 62
19.06.2020 biega lato.

2. Zabawa Popatrz przez lornetke.

3.Rozwigzywanie zagadek lwony
Fabiszewskiej Pory roku.

4.Zabawa Wyscig todek.

Piosenka Po face biega lato.
https://youtu.be/OQHROURbvVI E

Zabawa
Dziecko lezy przodem. Na hasto: Patrz przez lornetke, wsparte na tokciach podnosi
do oczu zrobione z dfoni kotka — lornetke i obserwuje otoczenie.

Rozwigzywanie zagadek Iwony Fabiszewskiej Pory roku.

Rodzic méwi dzieciom zagadki o porach roku. Dziecko podaje rozwigzanie i
uzasadnia odpowiedz.
Przyktady zagadek:
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Na drzewach liscie kolorowe.
W sadzie owoce zdrowe.
W spizarni rozne zapasy,
na trudne zimowe czasy (jesien)

Sniegiem pola zasypato,
gdzie nie spojrzysz, wszedzie biato.
Biaty puszek z nieba leci,

Jjuz batwanka lepig dzieci (zima)

Bociany z podrozy wracajg,
wokot kwiaty rozkwitajg
Motyle pojawity sie na tgce,
ale dni nie sg jeszcze gorgce (wiosna)

Jest gorgco, stonce Swieci.
Na wakacje jada dzieci.
W wodzie bedg sie pluskaty
i na plazy w pitke graty (lato)



https://youtu.be/QHR9URbvf_E

Zabawa Wysciq fodek.

Dziecko siedzi na podtodze z nogami wysunietymi do przodu.
Wyciggniete przed siebie rece rozsuwa na boki, na przemian,
szybko- wolno, nasladuje wiostowanie.
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Pozdrawiamy serdecznie

Alicja Wisniewska i Paulina Lonska
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