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Tematyka:

Dzieh Propozycje zadan Karty pracy
183 Poniedziatek 1. Ogladanie ilustraciji. kp nr 56
1.06.2020

Dzieci takie jak my- 2. Zabawa Hop i bec!

Dzien Dziecka. .
3. Zabawy ruchowe.

4.Zagadki pantomimiczne Prezenty
na Dzien Dziecka.

Ogladanie ilustracji przedstawiajgcych dzieci z r6znych stron swiata (Polaka,
Eskimosa, Chinczyka, Afrykanina). Poznanie réznic miedzy dzie¢mi réznych ras.

Zabawa Hop i bec!
Dziecko na hasto: Hop wykonuje skoki obundéz i idzie dalej. Na hasto: Bec! Przykuca.

Zabawy ruchowe.
1. Zabawa biezna z elementem rownowagi W gdre do storica.
Dziecko biega . Na sygnat Rodzica, zatrzymuje sie, staje na jednej nodze i
podnosi rece w gore - wysoko do stonca. Stara sie utrzymaé rownowage.

2. Zabawa Przywitaj sie.
Dziecko spaceruje. Na sygnat zatrzymuje sie wykonujgc skton, stara sie
dotkng¢ rekami stopy (nogi w kolanach proste).




3. Zabawa Hustawka.
Dziecko dobiera sie w pare z Rodzicem . Siadajg w lekkim rozkroku twarzami
do siebie. Nogi wyciggajg przed siebie. Podajg sobie rece, dziecko wykonuje
skton, w przéd, a Rodzic w tyt.

4. Zabawa Tupanie.
Dziecko maszeruje. Tupigc- robi cztery kroki, zatrzymuje sie i cztery razy
tupie.

Zagadki pantomimiczne Prezenty na Dzien Dziecka.
Dziecko oglgda obrazki r6znych zabawek i przedmiotow. Za pomocg pantomimy
pokazuje Rodzicowi, jakg zabawke chciatoby dosta¢ na Dzien Dziecka.

Dzienh Propozycje zadan Karty pracy
184 Wtorek 1.Zabawa Oto ja. Order
2.06.2020

Jestesmy dla siebie 2.Zabawa Rd6zne zachowania.

uprzejmi.

3.Zabawa Kilka mitych stow.

4.Zabawa z wykorzystaniem wiersza
E. Skarzynskiej Wszyscy mnie lubig.

5.Praca plastyczna Order dla mitego
kolegi / kolezanki .

Zabawa Oto ja.

Dzieci:
Oto jestem ja i jesteSmy my. pokazujg na siebie,
Podam reke Tobie, a ty podasz mi. Podajg sobie rece,
Iskierke przyjazni puscimy wokofo,
Zostaniemy razem i bedzie wesofo. Usmiechajg sie do Rodzica.




Zabawa

Dziecko przyglada sie usmiechnietemu stoneczku i smutnej chmurce . Rodzic
wypowiada ponizsze zdania. Jezeli zdanie jest o niewtasciwym zachowaniu, dziecko
ustawia sie przy smutnej chmurce, a jezeli o wkasciwym- przy stoneczku.

Przyktady zachowan:

Wojtek porwat rysunek Ani. ,
Tomek przytulat ptaczgcg Anie. ﬁ\
Hania pomagata Tomkowi uktadac klocki. /? A N

; S - e 2D
Antek zabrat bez pytania maskotke kolezanki. 30~ } -

Zabawa Kilka mitych stow.

(pitka)

Rodzic rzuca pitke do dziecka z pytaniem w ,co lubisz sie bawi¢”. Dziecko odrzuca
pitke do Rodzica i odpowiada .

Zabawa z wykorzystaniem wiersza E. Skarzynskiej
(lalka)
Rodzic méwi wiersz, poruszajgc lalka.

Wszyscy mnie lubig! Prosze, przepraszam
To rzecz wspaniafta. Bardzo dziekuje

| uSmiechatam sie,
Chyba sie jednak i wogdle.
dobrze staratam
Chciatam, Teraz mnie lubig
By lubi¢ zaczgt mnie ktos, wszyscy,
Wiec bytam mita wiec w gore
Mowitam wcigz: skacze z rado$ci- do

samych chmurek.

Przy stowach: Teraz mnie lubig wszyscy, wiec w gore skacze z radosci- do samych
chmurek, dziecko podskakuje do géry, a przy stowach: Jestem mita(y) usmiecha sie.

Praca plastyczna Order dla miteqo koleqgi / kolezanki .

Przyktad orderdw.
https://blizejprzedszkola.pl/upload/miniaturka/phpThumb.php?src=../wydarzenia/2632
be8d41ed47d696508b12fdf604fa.jpg&w=600&h=600&zc=1&q=80



https://blizejprzedszkola.pl/upload/miniaturka/phpThumb.php?src=../wydarzenia/2632be8d41ed47d696508b12fdf604fa.jpg&w=600&h=600&zc=1&q=80
https://blizejprzedszkola.pl/upload/miniaturka/phpThumb.php?src=../wydarzenia/2632be8d41ed47d696508b12fdf604fa.jpg&w=600&h=600&zc=1&q=80

Dzien Propozycje zadan Karty pracy
185 Sroda 1. Piosenka edukacyjna 10 matych
3.06.2020 Indian.

Zabawy w liczenie.

2.Cwiczenie stuchowe Policz i
podskocz.

3.Zabawa Byty sobie cztery
krasnoludki.

4. Rymowanka — pokazywanka -
Jedna gtowa i dwie nogi.

5.Wskaz myszkom droge do ich
norek. Pokoloruj.

Piosenka edukacyjna 10 matych Indian.

https://youtu.be/oNS6BeQRNZs

Cwiczenie stuchowe Policz i podskocz.

Rodzic klaszcze w rece. Dziecko podskakuije tyle razy ile ustyszato klasnieé.
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Zabawa Byly sobie cztery krasnoludki

(Dziecko pokazuje na paluszkach np. cztery paluszki to krasnoludki)

1.Byly sobie cztery krasnoludki
jeden duzy, a drugi malutki.



https://youtu.be/oNS6BeQRnZs

Trzeci leciutki, jak skrzydta motylka,
czwarty chudy, jak szpilka.

2. Poszty do lasu cztery krasnoludki

jeden duzy, a drugi malutki.
Trzeci leciutki, jak skrzydta motylka,
czwarty chudy, jak szpilka.

3. Zobaczyty wilka cztery krasnoludki
jeden duzy, a drugi malutki.

Trzeci leciutki, jak skrzydta motylka,
czwarty chudy, jak szpilka.

4.Uciekajg z lasu cztery krasnoludki
jeden duzy, a drugi malutki.

Trzeci leciutki, jak skrzydta motylka,
czwarty chudy, jak szpilka.

5. Sg juz w domku cztery krasnoludki
Jeden duzy ,a drugi malutki

Trzeci leciutki, jak skrzydta motylka
Czwarty chudy, jak szpilka.

6. Idg spac cztery krasnoludki
Jeden maty ,a drugi malutki

Trzeci leciutki, jak skrzydta motylka
Czwarty chudy, jak szpilka

Rymowanka — pokazywanka - Jedna gfowa i dwie noqi.

(dziecko pokazuje wymieniane czesci ciata)

Jedng gtowe, jeden nosek, jedng buzie mam
| dwie rece i dwie nogi, maszeruje sam
Tup- 3 x

Mam dwa oczka i dwa uszka, dwa kolanka mam
Jedng szyje, jeden brzuszek i na brzuszku gram
Bam- 3x

Jedno czofto, jedng brode, jedne plecki mam
Duzo wtosow, duzo zebdw

| jezyczek mam

La- 3x

Wskaz myszkom droge do ich norek.
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Dzienh Propozycje zadan Karty pracy
186 Czwartek 1. Wiersz Murzynek Bambo kp nr 57
4.06.2020
Zabawy dzieci z 2.0Odstuchanie piosenki Bambi i lew.
réznych stron swiata.

3.Zabawa ilustrujgca tres¢ piosenki

Murzynek malutki.

4.Uzupetnianie karty pracy.
Wiersz Murzynek Bambo.
https://youtu.be/t Jolf-I7TlI

F. o
Piosenka Bambi i lew.
https://youtu.be/Wc5pxEhYUaQ
Zabawa ilustrujgca tres¢ piosenki Murzynek malutki.
Dziecko:

Murzynek malutki oczka ma btyszczgce, pokazuje na oczy,
Krecg mu sie loczki do gory sterczgce. Pokazuje na wtosy, kresli w powietrzu

loki,



https://youtu.be/t_Jolf-l7TI
https://youtu.be/Wc5pxEhYUaQ

Buzia cata czarna jak ta czekolada, pokazuje na buzie,
Maty nasz murzynek po murzynsku gada.

Fili- mili, ha robi mtynek, klaszcze
Fili- mili ha.
Chodz do mnie Murzynku, wykonuje gest przywotywania,
Podaj raczki dwie, podaje rgczki Rodzicowi
Zrobimy koteczko, pobawimy sie.
Dalej, dalej wkoto, kreci sie koteczko krecg sie w koteczku,
Jak sie pobawimy wypijemy mleczko.
Fili- mili ha robi mtynek, klaszcze.
Fili- mili ha.
Dzieh Propozycje zadan Karty pracy
1.Zabawa Kto potrafi tak jak ja.
187 Piagtek
5.06.2020 2. Zabawa z elementami skoku i
Na placu zabaw. podskoku Po réwniutkiej drézce.
3.Wystuchanie wiersza Jadwigi
Koczanowskiej Podworko.
4.Zabawa ruchowa Na hustawce.
Zabawa

Dziecko prébuje utrzymac réwnowage podczas nasladowania czynnosci
demonstrowanych przez dorostego: rysowania na podtodze koétka palcami stop —
stania na jednej nodze jak bocian — podnoszenia kolana i przekfadania pod nim
woreczka lub matej piteczki.

Zabawa z elementami skoku i podskoku Po rowniutkiej drézce.
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Idg dzieci réwng droga.
Po kamyczkach i$¢ nie moga,
po kamyczkach hop, hop, hop,
do doteczka skok.

Zwykty krok w rytmie wierszyka, 3 podskoki w miejscu, przysiad podparty:




Pora wracac. Kto sie znuzy,
ten odpocznie po podrézy.
Dom juz blisko... nogi w ruch
kto zwyciezy — zuch!

Wystuchanie wiersza Jadwigi Koczanowskiej Podwaorko.

Na naszym podwodrku
wspaniata zabawa,
Jest tawka, hustawka
I zielona trawa.

Jest piasek, topatka
i wiele foremek,

sg pitki, skakanki,
czerwony rowerek.
Tutaj sie bawimy,
zapraszamy gosci,
bo wspolna zabawa
to mnostwo radoSci.

Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.
- Jakie zabawki znajdujg sie na podworku?
- Co dostarcza dzieciom wspdlna zabawa?

Zabawa ruchowa Na hustawce.
Rodzic trzyma dziecko za rece. Dziecko robi przysiad. Potem nastepuje zmiana
dziecko stoi, a Rodzic wykonuje przysiad. Mozna powtarzaé to ¢wiczenie kilka razy.
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O 2 _ Pozdrawiamy serdecznie
@ @ Zyczymy dzieciom duzo usmiechu

na kazdy dzien i radosci.
V Alicja Wisniewska i Paulina Lonska




