Maj, tydzien 4

Dzien Propozycje zadan Karty pracy
Poniedziatek 1. Stuchanie piosenki Dziekuje Mamo! Dziekuje Kp. cz.4 nr 44,
25.05.2020 Tato! 45

178. 2.Cwiczenia gimnastyczne.

Mama i tata

3. taczenie pierwszych gtosek z nazw rysunkoéw.
Rysowanie dla Olka i Ady prezentow, ktérych
nazwy powstaty z potgczenia gtosek. Rysowanie po
$ladach (karta pracy).

4. Stuchanie wiersza Jadwigi Koczanowskiej Mama
i tata.

5. Wykonanie portretéw mamy i taty.

1.Piosenka Dziekuje Mamo! Dziekuje Tato!

https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

1.Uczyliscie mnie chodzi¢
Uczyliscie mnie méwié

Jak sie zachowywa¢é

Jak zwracad sie do ludzi

2. Ja moge na Was liczy¢
Wiem, ze mi pomozecie
Najlepszych mam rodzicéw

Na catym wielkim swiecie

3. Dziekuje mamo, dziekuje tato,

Za kazda zime, za kazde lato



https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

Dziekuje mamo, dziekuje tato

Za to, ze macie dla mnie czas

Bardzo kocham Was

4.A najpiekniejsze chwile
S kiedy mnie tulicie
Dajecie mi buziaki

Idziemy tak przez zycie.

5. Co moge dla Was zrobi¢?

Jak moge sie odwdzieczy¢

Jestescie w moim sercu " lr'Q
,.\‘
Bedziecie w mej pamieci. m’ ﬁ) \ &
. ) *v 4 ”‘5\/

2.Cwiczenia gimnastyczne b .Y 4 BA a

) Tamburyn. Dziecko biega po pokoju
przy akompaniamencie tamburynu. Podczas przerwy w grze, na hasto Wysoko! Staje na
palcach, wycigga w gore rece i klaszcze nad gtowg; hasto Nisko! jest sygnatem do wykonania
przysiadu i uderzenia rekami o podtoge.

e Cwiczenie duzych grup mie$niowych Dziecko nasladuje mycie
samochodu i sptukiwanie go wodg z wiadra.

e Cwiczenie wyprostne Dziecko siedzi skrzyznie, rece
trzymaja na kolanach. Na hasto Rodzic zmeczony wykonuje luzny skton tutowia w przéd. Na
hasto Rodzic wypoczety — prostuje tutéw, gtowe trzymaja prosto.

e Podskoki Dziecko rytmicznie, naprzemiennie wykonuje
wykroki nogami w przéd.

o Cwiczenie réwnowagi Dziecko stoi na jednej nodze, a
drugg rysuje w powietrzu dowolny obrazek. Rysuje na przemian prawg i lewg noga.

« Cwiczenie ozywiajace Dziecko biegajg w réznych
kierunkach z wysokim unoszeniem kolan i naprzemiennym uginaniem i prostowaniem rgk w
tokciach.

« Cwiczenie uspokajajace Dziecko maszerujg po pokoju z rytmicznym
wytupywaniem i powtarzaniem rymowanki Mama i tata kochajg nas, na stowo nas



zatrzymuja sie i klaszcza w dtonie; Mama i tata maja dla nas czas — na stowo czas zatrzymujg
sie i klaszcza w dfonie.

3. Wiersza Jadwigi Koczanowskiej Mama i tata.

Mama i Tata to Swiat nasz caty,

ciepty, bezpieczny, barwny, wspaniaty,
to dobre, czute, pomocne rece

i kochajgce najmocniej serce.

To sg wyprawy do kraju basni,

wakacje w gérach, nad morzem, na wsi,

loty hustawkg, prawie do storica

oraz cierpliwos$¢ co nie ma konca.
Kochana Mamo, Kochany Tato

dzisiaj dziekowa¢ chcemy Wam za to,
ze nas kochacie, ze o nas dbacie

i wszystkie psoty nam wybaczacie.

Rozmowa na temat wiersza:
- Kim dla dzieci jest mama i tata?
- Za co dzieci dziekujg rodzicom?

4.Narysujcie portret mamy i taty.
(mozna wykorzystac¢ kolorowanki-ramka do druku)

Dzien Propozycje zadan Karty pracy
Wtorek 1. Czytanie zdan z N. lub samodzielnie. Rysowanie Kp. cz.4 nr 46,
26.05.2020 swojej mamy i swojego taty. Nazywanie kwiatéw 47,48

(karta pracy).
179.
Jak nasi rodzice 2.Stuchanie piosenki W kapeluszu mego taty.

3. Kolorowanie ubran tej osoby z pary, ktéra jest
wyzsza. Naklejanie zdje¢ odpowiedniego kwiatu
(karta pracy).

4. Laurka dla Mamy i Taty — praca plastyczna.

5. Wyklaskiwanie podanego rytmu, w powtarzaniu
tekstu. Okreslanie, w ktdrg strone zwrdcone sg
serduszka. Naklejanie brakujgcych serduszek.
Rysowanie po Sladach duzych serduszek. Rysowanie w
ich wnetrzu matych serduszek (karta pracy).




1.Piosenka W kapeluszu mego taty

https://www.youtube.com/watch?v=izR82w7laml

2.Praca plastyczna Laurka dla Mamy i Taty

https://www.youtube.com/watch?v=fleqGA7ulHM

Dzien Propozycje zadan Karty pracy
Sroda 1. Rozmowa na temat — Jak dzieci pomagaja Kp. cz.4 nr 49,
27.05.2020 rodzicom? - Czy pomagacie rodzicom w domu? W | 50

czym? — Czy powinniscie pomagac rodzicom?
180. Dlaczego?
M4j tata

2. Opowiadanie o tym, jak Olek i Ada pomagaja
rodzicom. Przedstawianie za pomocg rysunku
sposobdw, w jakie dzieci pomagajg rodzicom.
Rysowanie po sladzie serduszek, kolorowanie ich
(karta pracy).

3. Bajka- Rodzina Treflikow pt. Szczesliwa rodzina.

4, Stuchanie wiersza Agaty Widzowskiej Dla mamy i
taty.

5. Kolorowanie rysunku bukietu dla mamy.
Rysowanie po $ladzie drogi Olka i Ady do mamy
(karta pracy).

6.Zabawa muzyczna Poklaszczemy na piec.
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1.Bajka Rodzina Treflikow pt. Szczesliwa rodzina

https://www.youtube.com/watch?v=58V52JdiwPA



https://www.youtube.com/watch?v=izR82w7IamI
https://www.youtube.com/watch?v=flgqGA7uIHM
https://www.youtube.com/watch?v=58V52JdiwPA

2. Wiersza Agaty Widzowskiej Dla mamy i taty.

Z okazji swieta Taty i Mamy

dzi$ uroczyscie wam obiecamy:
codziennie sprzatac swoje zabawki,
nigdy nie spadad z wielkiej hustawki,
od mamy nigdzie sie nie oddalaé,
groznych zapatek szust! nie zapalac.
Wiecej nie zjemy kwasnych jabtuszek,

bo wtedy zawsze boli nas brzuszek.
Gdy zobaczymy gdzie$s muchomora,
to go nie zerwie zaden przedszkolak!
Bedziemy grzeczni i przyrzekamy
stucha¢ uwaznie taty i mamy.
Wyszorujemy zgbki starannie.

Lecz nikt przez pasy sam nie przechodzi
ani do wody w morzu nie wchodzi!
Od taty wiemy duzo o Swiecie:

ze trzeba czapke zaktadaé w lecie,

Ze sie obcego pieska nie gtaszcze,

bo czasem groznie otwiera paszcze.

I na kontakty uwaza¢ mamy,

wiec sie od pradu z dala trzymamy!
Czytacie bajki, gdy ksiezyc swieci,

rano buziaczkiem budzicie dzieci,

a cho¢ psocimy czasem troszeczke,

to wcigz jesteSmy waszym Stoneczkiem.
Bo z rodzicami jest zawsze lato,

kochana Mamo, kochany Tato!

3.Zabawa muzyczna Poklaszczemy na piec

https://www.youtube.com/watch?v=THKBOupcU-k . = &
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Dzien Propozycje zadan Karty pracy
Czwartek 1. Odwzorowanie kwiatkéw dla mamy. Rysowanie | Kp. cz.4 nr 51,
28.05.2020 po $ladach rysunkéw réz (karta pracy). 52

181. 2. Liczenie stéw w wybranych zdaniach.

Wokot mamy i
taty

Rodzic odczytuje wybrane zdania, a dzieci liczg w nich
stowa i podajg ich liczbe.

- Mama to madj najwiekszy skarb. (5)

-Niech tata zyje sto lat! (5)



https://www.youtube.com/watch?v=THKB0upcU-k

-Zycze mamie i tacie, aby byli zdrowi, szczeéliwi. (8)
-Mamo, tato kocham was. (4)

3. Serduszko dla rodzicéw- praca plastyczna.

4. Ogladanie obrazkéw. Odszukiwanie i zaznaczanie
10 réznic miedzy nimi (karta pracy).

5. Zabawa z piosenka Klepiemy do rytmu.

1.Serduszko dla rodzicow

https://www.youtube.com/watch?v=Ka5IfpLylxU

2.Zabawa z piosenka Klepiemy do rytmu

https://www.youtube.com/watch?v=g63ejAMTHM4

Dzien Propozycje zadan Karty pracy
Pigtek 1. Dzielenie na sylaby lub gtoski nazw obrazkéw Kp. cz.4 nr 53
29.05.2020 przedstawiajgcych prezenty dla rodzicow.

182. 2. Rysowanie szlaczkéw po $ladzie, a potem —

Kochani rodzice

samodzielnie. Rysowanie po $ladach rysunkéw.
Kolorowanie rysunkéw duzych misidw na brgzowo, a
matych misidow — na rézowo (karta pracy).

3. Stuchanie piosenki Kwiatowy walczyk.
4. Tulipan dla rodzicéw - praca plastyczna.

5. Cwiczenia z liczeniem w podskokach.



https://www.youtube.com/watch?v=Ka5IfpLyIxU
https://www.youtube.com/watch?v=g63ejAMTHM4

1.0brazki do dzielenia na sylaby lub gtoski Prezenty dla rodzicow

ROZA CZEKOLADA TORT

KOT WAZON KAWA

KRAWAT KORALE OBRAZ




2.Piosenka Kwiatowy walczyk

https://www.youtube.com/watch?v=JQzvi20E1sM

3.Tulipan dla rodzicow — praca plastyczna

https://www.youtube.com/watch?v=So07gmbCRsd]I

4.Cwiczenia w liczeniu w podskokach

https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg

SERDECZNE POZDROWIENIA

ZYCZYMY RODZICOM

WSZYSTKIEGO NAJLEPSZEGO

EWELINA CZARNOWSKA | PAULINA tONSKA


https://www.youtube.com/watch?v=JQzvi20E1sM
https://www.youtube.com/watch?v=So7qmbCRsdI
https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg

