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Dzien Propozycje zadan Karty pracy
Poniedziatek
11.05.2020 1. Rozpoznawanie, nazywanie roslini | kp nr 48

Wyprawa na take.

zwierzat — mieszkancow taki.

2. Zabawa ruchowa — Wiosenne
zabawy na fgce.

3. Wystuchanie piosenki Bal na fgce.

Rozpoznawanie i nazywanie roslin i zwierzat — mieszkancéw {aki.

(ksigzki o tematyce przyrodniczej, przedstawiajgce

rosliny i zwierzeta — mieszkancy taki.)

Dziecko oglgda ksigzki o tematyce przyrodnicze;.
Rozpoznaje i nazywa znane mu rosliny i zwierzeta
zamieszkujgce tgke np. rosliny: miete, koniczyne;
zwierzeta: mrowke, motyla.) Dziecko zapoznaje sie z

nazwami tych roslin i zwierzat. Rodzic przekazuje
podstawowe informacje na ich temat. Nastepnie dziecko
wybiera sobie rosline lub zwierze i opisuje wyglad.

Zabawa ruchowa — Wiosenne zabawy na face.

( pitka )

Dziecko dobiera sie w pare z Rodzicem, trzyma pitke rzuca jg do Rodzica.
Klaszcze w dtonie i tapie pitke, ktérg odrzuca mu Rodzic.

Piosenka

https://youtu.be/VL-IW-Xy0Jo



https://youtu.be/VL-IW-Xy0Jo

Dzienh Propozycje zadan Karty pracy

Wtorek 12.05.2020
Kolorowa tgka. 1.Zabawa Motyle na fgce. kp nr 49

2.Praca plastyczna Kolorowa fgka.

3. Zabawa rozwijajgca sprawnos$¢
ruchowg — Bebenek.

Zabawa Motyle na face.

(klasniecie w dtonie.)

Dziecko zamienia sie w motyla, fruwa w réznych kierunkach z rozwinietymi
skrzydetkami (rekoma). Na sygnat (klasniecia przez Rodzica w dtonie), moty!l
(dziecko) siada na kwiatku (kuca).

Wykonanie pracy plastycznej £aka.
(technika dowolna)

Zabawa rozwijajgca sprawnos¢é ruchowa — Bebenek.

(bebenek lub inny przedmiot)

Dziecko porusza sie zgodnie z rytmem dzwieku instrumentu. Maszeruje, biega
drobnymi krokami, unoszgc rece w gore, wykonuje podskoki obunéz. Podczas

przerwy w muzyce przechodzi do przysiadu.

Dzien Propozycje zadan Karty pracy
Sroda 13.05.2020
Mieszkancy faki. 1.Rozwigzywanie zagadek o kp nr 50

mieszkancach taki.
2. Praca plastyczna Motyl.
3.Cwiczenie wyprostne Bociany.

4.Zabawa DzdzZzownica .




Rozwigzywanie zagadek o mieszkancach taki.
Dziecko odgaduje zagadke:

= '
np. Jakie zwierze nosi swoj dom na plecach?
Jaki owad ma na sobie czarne kropki?
Czasami mowimy, Ze ktos jest pracowity jak... ?
Kto zbiera nektar z kwiatkow ?

Praca plastyczna Kolorowy motyl.
(pomalowanie farbami motylka)
https://www.kizicolor.com/storage/media/Butterfly.jpg

https://Ih3.googleusercontent.com/proxy/0Z5jvU1BIJNbNO1WKoG3k0y6Rgv6J130fX-

f3pDbBP-
GafCSYrf7mhU7fj85MHtqgdeXSCPcetDCLN4z G3rwL1IGXvjY7ki8dDDsLoOHIN Qxw

HoOuJv4Rj7edrvwgbujlA HwOUS

Cwiczenie wyprostne — Bociany.

(kartka lub gazeta)

Dziecko ktadzie kartke lub gazete na gtowie, prostuje plecy,
uktada rece na biodrach i powoli porusza sie po pomieszczeniu,
wysoko unoszgc kolana — bociany chodzg po tgce.

Zabawa —
(gazeta)
Dziecko lezy na brzuchu. Brode opiera na dtoniach umieszczonych na gazecie. Na
sygnat chwyta gazete rekoma z obu stron, unoszac jg w gore — dzdzownica szykuje
sie do wyjscia z ziemi. Po chwili wraca do pozycji wyjsciowe;.

Dzien Propozycje zadan Karty pracy
Czwartek 14.05.2020
Kwiaty na fgce. 1.Zabawa ruchowa z elementem kp nr 51

rownowagi Kwiaty na fgce.

2. Stuchanie wiersza Grazyny Lech
Kwiaty na fgce.

3. Oglgdanie zdje¢ przedstawiajgcych
rumianek.

4.0dstuchanie piosenki Kwiatowa
piosenka.



https://www.kizicolor.com/storage/media/Butterfly.jpg
https://lh3.googleusercontent.com/proxy/0Z5jvU1BJNbNQ1WKoG3k0y6Rqv6J13ofx-f3pDbBP-GafCSYrf7mhU7fj85MHtqdeXSCPcetDCLN4z_G3rwL1IGXvjY7ki8dDDsLoHlN_QxwHo0uJy4Rj7edrvwqbuj1A_Hw0U8
https://lh3.googleusercontent.com/proxy/0Z5jvU1BJNbNQ1WKoG3k0y6Rqv6J13ofx-f3pDbBP-GafCSYrf7mhU7fj85MHtqdeXSCPcetDCLN4z_G3rwL1IGXvjY7ki8dDDsLoHlN_QxwHo0uJy4Rj7edrvwqbuj1A_Hw0U8
https://lh3.googleusercontent.com/proxy/0Z5jvU1BJNbNQ1WKoG3k0y6Rqv6J13ofx-f3pDbBP-GafCSYrf7mhU7fj85MHtqdeXSCPcetDCLN4z_G3rwL1IGXvjY7ki8dDDsLoHlN_QxwHo0uJy4Rj7edrvwqbuj1A_Hw0U8
https://lh3.googleusercontent.com/proxy/0Z5jvU1BJNbNQ1WKoG3k0y6Rqv6J13ofx-f3pDbBP-GafCSYrf7mhU7fj85MHtqdeXSCPcetDCLN4z_G3rwL1IGXvjY7ki8dDDsLoHlN_QxwHo0uJy4Rj7edrvwqbuj1A_Hw0U8

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagqi —

(kartka w kolorze zo6ttym Iub |nny przedmlot )

Dziecko jest kwiatkiem, ktory ro$nie na tgce. Stoi, z rekoma opuszczonymi wzdtuz
tutowia. Rodzic pokazuje z6itg kartke lub inny przedmiot w tym kolorze symbolizujgcy
stonce. Kwiaty rozkwitajg — dziecko staje na jednej nodze, unosi powoli
wyprostowane rece, najpierw do boku, a nastepnie do géry. Rodzic opuszcza krgzek
— stohce zachodzi. Dziecko opuszcza wolno rece, uktada je wzdtuz tutowia, ponownie
staje na dwoch nogach. Nastepuje zmiana ndg.

Stuchanie wiersza Grazyny Lech Kwiaty na face.

Dywan z kwiatow, zi6t i traw.
Sg w nim jaskry, maki, szczaw.
Brzeczg trzmiele, skrzeczy sroka.
Kreta takze tutaj spotkasz.
Mozesz stuchac, patrzec¢, wachac!
Piekna, kolorowa fgka.
Rozmowa na temat wiersza.
- O jakim miejscu jest ten wiersz?
- Jakie ro$liny rosty na tgce?
- Jakie zwierzeta tam przebywaty?
- Jak wygladata tgka?

Ogladanie zdje¢ przedstawiajgcych rumianek. Dziecko wskazuje jego
charakterystyczne cechy (np. todyga, zo6tty srodek, biate pfatki)




Ciekawostka:

to roslina czesto spotykana na tgce. Kwiaty majg kolor biaty, z zéttym
Srodkiem. Cata roslina bardzo tadnie pachnie. Rumianek wykorzystywany jest w
leczeniu ludzi, np. gdy boli gardto, bolg dzigsta lub przy podraznieniach skory.

Piosenka Kwiatowa piosenka.

https://youtu.be/yubWVQdFFeY

Dziecko wykonuje wtasne improwizacje taneczne.

Dzien

Propozycje zadan

Karty pracy

Piatek 15.05.2020
Odgtosy dochodzgce z
taki.

1. Odgtosy tgki powigzane z zagadka

2.Pszczota miodna —bajka
edukacyijna.

3.Zabawa Mrowki.

4.Cwiczenie rozwijajgce stuch-Czyj to
gfos?

kp nr 52

Dziecko wystuchuje nizej podane odgtosy dochodzgce z taki. Rodzic pyta, gdzie
mozna ustyszec¢ podobne odgtosy. Jesli dziecko ma trudnos¢ z udzieleniem
odpowiedzi, méwi zagadke (lwony Fabiszewskiej):



https://youtu.be/yubWVQdFFeY

Wiosng kolorowg, petno kwiatow wkofo.
Wiele tu owadow, wszystkim jest wesofo.
Trawa sie zieleni, pszczofa nektar spija.
Dzieci grajg w pitke, czas tu szybko mija. (taka)

Odgtosy taki.
https://youtu.be/[NN 5qJZtIw

Bajka edukacyjna
https://youtu.be/osAR20QTZfs8

Zabawa Mrowki.

(skakanka lub sznurek, sznurowadto od buta.)

Dziecko uktada na podtodze w dowolny sposob skakanke lub sznureczek (droge do
mrowiska). Dziecko maszeruje matymi kroczkami po skakance (sznureczku) do
mrowiska.

Cwiczenie rozwijajace stuch-Czyj to glos?

Rodzic wydaje odgtosy zwierzagt owaddéw mieszkajgcych na tgce np.
-zaby (kum, kum, kum)

-bociana: (kle, kle, kle)

-Swierszcza: (cyk, cyk, cyk)

-pszczoty: (bzz, bzz)

Dziecko ze stuchu odgaduje jakiego zwierzecia, owada to jest gtos.

Pozdrawiamy serdecznie

Alicja Wisniewska i Paulina Lonska


https://youtu.be/jNN_5qJZtJw
https://youtu.be/osAR2QTZfs8

