Cwiczenia grafomotoryczne
(do druku)

W ramach ¢wiczen grafomotorycznych proponujemy rysowanie po
$ladzie kropkowanych linii, oraz kolorowanie, malowanie lub wyklejanie tak
przygotowanych konturdéw.

Ponizsze cwiczenia grafomotoryczne mozna wykorzysta¢ tradycyjnie,
dajac dziecku kolorowe przybory piémiennicze do rysowania po sladzie
i kolorowania rysunku, ale nie tylko. Po wsunieciu kartki do przezroczystej
koszulki na dokumenty (najlepiej takiej nieco grubszej), éwiczenie mozna
wykonywac wiele razy. Wystarczy uzy¢ suchoscieralnych pisakow.
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Wiertarka

http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-
wiertarka.pdf

Kotpaki
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-kolpaki-
01.pdf

Autobus
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-autobus-

01.pdf

Pitka nozna
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-pilka-
nozna-01.pdf

26tw
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-zolw.pdf



http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-wiertarka.pdf
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-wiertarka.pdf
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-kolpaki-01.pdf
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-kolpaki-01.pdf
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-autobus-01.pdf
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-autobus-01.pdf
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-pilka-nozna-01.pdf
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-pilka-nozna-01.pdf
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-zolw.pdf

L oBEN

Motylek
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-motyl.pdf

Kwiatek
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-folklor-
kwiat-01.pdf

Zaczarowana Szafa
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-szafa.pdf

Sowka
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-sowka.pdf

Wiosnha
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-wiosna.pdf

Szlaczki
1. http://bystredziecko.pl/karty-pracy/szlaczki/szlaczki-I-1.pdf

2. http://bystredziecko.pl/karty-pracy/szlaczki/szlaczki-I-5.pdf

3. http://bystredziecko.pl/karty-pracy/szlaczki/szlaczki-l-6.pdf

4. http://bystredziecko.pl/karty-pracy/szlaczki/szlaczki-I-8.pdf

5. http://bystredziecko.pl/karty-pracy/szlaczki/szlaczki-l-10.pdf
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