Kwiecien, tydzien 4
Tematyka: Dbamy o
przyrode

Dzien Propozycje zadan Karty pracy
160. Potega 1. Praca z globusem — Oceany i kontynenty na Ziemi. kp nr 84,
wody. Dzieci odszukujg na globusie Iady i zbiorniki wodne. 85, 86, 87

(Poniedziatek)
27.04.2020

Zastanawiajg sie, czego jest wiecej: Ilgdu czy wody? Po
zakonczeniu obserwacji kolorujg na czarno-biatej
konturowej mapie Ziemi kontynenty i oceany: kontynenty —
na z6tto, bragzowo i zielono (Antarktyde pozostawiajg biatg),
oceany — na niebiesko.

2. Stuchanie piosenki ,Ziemia to wyspa zielona”

3. Rozmowa na temat piosenki.

- O jakiej planecie jest mowa w piosence?

- Jak wyglgda nasza planeta? Kto na niej mieszka?
- W jaki sposéb musimy o nig dbac?

4. Rozmowa na temat znaczenia wody w przyrodzie.
- W jaki sposéb mozemy chroni¢ wode?

5. Odkrywanie litery h, H: matej, wielkiej, drukowanej i
pisanej. (karty pracy).

Mapa swiata (kontury)

http://www.supercoloring.com/sites/default/files/cif/pdf/2009/09/world-map-coloring-

page.pdf

Piosenka ,Ziemia to wyspa zielona”

https://www.youtube.com/watch?v=aP8puM7KuHY

1.Nie warto mieszka¢ na Marsie,
nie warto mieszkaé na Venus.
Na Ziemi jest zycie ciekawsze,
powtarzam to kazdemu .

Ref. Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona,
wsrdd innych dalekich planet.

To dom dla ludzi, dla ludzi i zwierzat,

wiec musi by¢ bardzo zadbany.



http://www.supercoloring.com/sites/default/files/cif/pdf/2009/09/world-map-coloring-page.pdf
http://www.supercoloring.com/sites/default/files/cif/pdf/2009/09/world-map-coloring-page.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=aP8puM7KuHY

2. Chce poznac zycie delfinéw
i wiedziec co piszczy w trawie.
Zachwycac sie lotem motyla

i z kotem méc sie bawic.

Ref. Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona..

3.Posadzmy kwiatow tysigce.
Posadzmy krzewy i drzewa,

niech z nieba usmiecha sie stonce,
pozwdlmy ptakom Spiewac.

Ref. Bo Ziemia to wyspa , to wyspa zielona...

Informacja o wodzie.

Woda to zwigzek chemiczny, ktéry moze wystepowac w stanie ciektym, gazowym (para
wodna) i statym (I6d). Woda jest niezbednym sktadnikiem pokarmowym dla wszystkich
organizmdéw na Ziemi. Bez wody cztowiek przezyje znacznie krdcej niz bez jedzenia. Dla roslin
i zwierzat niebezpieczne sg okresy dtugotrwatych opaddéw i powodzi, a takze suszy, ktore
czesto zdarzajg sie wiosng i latem. Woda moze by¢ stona lub stodka. Stong wode zawierajg
oceany, w ktdrych jest zgromadzona wieksza czes¢ wody wystepujgcej na Ziemi. Stodkiej
wody dostarczajg nam gtdwnie rzeki i jeziora. W wielu przypadkach stodka woda musi by¢
najpierw uzdatniona, aby mogta by¢ wykorzystana do bezposredniego uzytku przez
cztowieka, np. do picia i do mycia sie.

Przyktady sposobdw oszczedzania wody:

— gromadzenie wody deszczowej i podlewanie nig roslin w ogrodzie,

— branie prysznicu zamiast kapieli w wannie,

— dokrecanie kranu przed wyjsciem z tazienki,

— wprowadzenie licznikdw do mierzenia zuzycia wody i ptacenie za zuzytg wode,
— budowanie oczyszczalni $ciekdw.

Bajka do obejrzenia "Dlaczego nie ma zgody na marnowanie WODY?"
https://www.youtube.com/watch?v=ekNGEh4A308&t=124s

Literka H
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/nauka-pisania/3/h-nauka-literek.pdf



https://www.youtube.com/watch?v=ekNGEh4A3o8&t=124s
http://bystredziecko.pl/karty-pracy/nauka-pisania/3/h-nauka-literek.pdf

Dzien Propozycje zadan Karty pracy
161. Jestem 1. Relaks na tgce. kp nr 88,
przyjacielem Wiaczamy nagranie z odgtosami wydawanymi przez 89
przyrody. mieszkancow taki. Dzieci z zamknietymi oczami wyobrazajg
sobie pobyt na tgce, opowiadajg o swoich wyobrazeniach.
(Wtorek)
28.04.2020 2. Stuchanie wiersza M. Buczkéwny Tylko jeden raz.

3. Rozmowa na temat wiersza.

-Dlaczego dla zwierzqgt kwitnie tgka i rosnie dla nich las?
-Co oznaczajq stowa: Jak i ty — zyjq tylko raz?

Wyjasniamy, ze — podobnie jak ludzie — takze rosliny i
zwierzeta majg tylko jedno zycie. Dlatego nalezy szanowac¢
przyrode i kazde zywe stworzenie.

4, Quiz Czy jestem przyjacielem przyrody?

Czytamy dzieciom zdania, jesli sg one prawdziwe dzieci
pokazujg mine wesotg, jesli sg fatszywe pokazujg mine
smutna.

5.Praca plastyczno- techniczna , Na zielonej trawce”.

Dzieci sktadajg kartke w kolorze zielonym na pét, formuja
rulon i go sklejajg. Nastepnie wielokrotnie nacinajg
nozyczkami miejsce zgiecia, tworzgc paski. Odginaja
niektore paski, rozptaszczajg je i przyklejajg na nich sylwety
kwiatow wyciete z kolorowego papieru.

taka (odgtosy)

https://www.youtube.com/watch?v=jNN 5qJZtJw

M. Buczkéwna ,, Tylko jeden raz”

Chca zy¢, jak ity zyjesz,
wszystkie na Swiecie zwierzeta —

i mrowki, i zaby, i

i pszczota wiecznie zajeta.
| paz krélowej — motyl,
niech fruwa teczowoztfoty,

niech $limak srodkiem drézki
petznie, wystawia rézki...
Przypatrz sie z bliska dzdzownicy,
biedronce, jak kropki liczy,

2mije,

jaskotce, jak gniazdo kleci,
jak pajak rozsuwa sieci.



https://www.youtube.com/watch?v=jNN_5qJZtJw

Niech skacze pasikonik,

niech $wierszczyk w trawie dzwoni...

Dla nich kwitnie tgka, dla nich rosnie las,
jak ity — zyja tylko raz.

Przyktady zdan do quizu.

Smieci wyrzucamy byle gdZzie.

Po umyciu rgk zakrecamy doktadnie kran.

Zuzytq baterie wrzucamy do pojemnika na szkto.

Po zjedzeniu batonika papierek wyrzucamy do kosza.

Widzgc slimaka na chodniku, omijamy go.

Spacerujqc po parku, tamiemy gatqzki i zrywamy kwiaty.
Zbierajgc makulature, ratujemy drzewa i oszczedzamy energie.

Praca plastyczno- techniczna ,Na zielonej trawce”
https://www.e-szkrab.pl/wp-content/uploads/2018/02/bukiet-kwiatowy.jpg

Dzien Propozycje zadan Karty pracy
162. Zabki, 1. Zabawa Gdzie ukryfta sie zabka? Ksztattowanie kp nr 90,
zaby, zabusie. | umiejetnosci rozrézniania kierunkéw (prawa, lewa) oraz 91

postugiwania sie liczebnikami w aspekcie porzgdkowym.
(Sroda)
29.04.2020 Uktadamy na stoliku w jednym rzedzie 10 sylwet lisci
wycietych z zielonego papieru. Dzieci odwracajg sie w drugg
strone. W tym czasie chowamy pod dowolnym lisciem, np.
pigtym sylwete zabki. Prosimy dzieci o odwrdécenie sie z
powrotem. Informujemy, ze zabka ukryfa sie np. pod pigtym
lisciem z lewej strony. (W razie potrzeby wskazuje strone
dtonig). Dziecko wskazuje poszczegdlne liscie, odlicza do
pieciu, podnosi li$¢ i powtarza: Zabka ukryta sie pod pigtym
lisciem.

2. Poznawanie i opisywanie wygladu zaby. Gromadzenie
informacji na temat réznych gatunkoéw zab.

3. Zapoznanie sie z cyklem rozwojowym zaby. (karta pracy,
film edukacyjny).

4. Cwiczenia matematyczne , Symetryczne obrazki”

5. Praca plastyczno- techniczna ,Zielona zabka”

Z zielonego sztywnego papieru wycinamy pétokragty ksztatt,
u dotfu robimy 2 naciecia ok 1 cm, nastepnie wktadamy w nie
harmonijke z zielonej kartki i rozktadamy na dwa
wachlarzyki. Potem przyklejamy tylko oczka i buzke.



https://www.e-szkrab.pl/wp-content/uploads/2018/02/bukiet-kwiatowy.jpg

Informacja o zabach

Zaby to rodzina ptazéw bezogonowych. W Polsce spotykamy zaby jeziorkowe, zaby wodne,
zaby $mieszki, zaby moczarowe, zaby dalmatynskie, zaby trawne. Majg dtugi jezyk, ktérym
towig pozywienie. Charakterystycznym elementem ich budowy sg tez wydtuzone tylne
koriczyny przystosowane do wykonywania skokdw. Zaby lubig wygrzewaé sie na stoficu,
czesciowo zanurzone w wodzie lub na stonecznym brzegu. Gdy jest im gorgco — kapig sie.
Jedzg owady (osy, muchy, mréwki...), pajgki, mate ryby, Slimaki... S pozywieniem jezy, duzo
mniej chetnie jedzg je bociany (w czasie karmienia mtodych zdarza im sie tapaé zaby).

Zaba jeziorkowa
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/ac/%C5%BBaba jeziorkowa.JP
G/800px-%C5%BBaba jeziorkowa.JPG

Zaba wodna
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/d/df/Teichfrosch.jpg/800px-
Teichfrosch.jpg

Zaba émieszka
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/af/RanaRidibundaFemale.jpg/8
00px-RanaRidibundaFemale.jpg

Zaba moczarowa
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/d/d7/RanaArvalisJuv.jpg/800px-
RanaArvalisJuv.jpg

Zaba dalmatyniska
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/2a/Rana dalmatina01l.jpg

Zaba trawna
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c4/Dixi-
Rana temporaria.jpg/800px-Dixi-Rana temporaria.jpg

Film ,Cykl rozwojowy zaby”
http://scholaris.pl/resources/run/id/102481

Zadania ,Symetryczne obrazki”
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/104924

Praca plastyczna ,Zabka”
http://www.kraftownia.pl/images/2/stemple/untitled%20folder/untitled%20folder/jaja%20
wielkanocne/IMG 20160318 072918%20(Copy).ipg



https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/ac/%C5%BBaba_jeziorkowa.JPG/800px-%C5%BBaba_jeziorkowa.JPG
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/ac/%C5%BBaba_jeziorkowa.JPG/800px-%C5%BBaba_jeziorkowa.JPG
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/d/df/Teichfrosch.jpg/800px-Teichfrosch.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/d/df/Teichfrosch.jpg/800px-Teichfrosch.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/af/RanaRidibundaFemale.jpg/800px-RanaRidibundaFemale.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/af/RanaRidibundaFemale.jpg/800px-RanaRidibundaFemale.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/d/d7/RanaArvalisJuv.jpg/800px-RanaArvalisJuv.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/d/d7/RanaArvalisJuv.jpg/800px-RanaArvalisJuv.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/2a/Rana_dalmatina01.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c4/Dixi-Rana_temporaria.jpg/800px-Dixi-Rana_temporaria.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/c/c4/Dixi-Rana_temporaria.jpg/800px-Dixi-Rana_temporaria.jpg
http://scholaris.pl/resources/run/id/102481
http://www.scholaris.pl/resources/run/id/104924
http://www.kraftownia.pl/images/2/stemple/untitled%20folder/untitled%20folder/jaja%20wielkanocne/IMG_20160318_072918%20(Copy).jpg
http://www.kraftownia.pl/images/2/stemple/untitled%20folder/untitled%20folder/jaja%20wielkanocne/IMG_20160318_072918%20(Copy).jpg
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163. Co nam 1. Wprowadzenie do tematu zajec. Ogladanie filmu kp nr 92
daje las? edukacyjnego ,, Co to jest las”.

(Czwartek) 2. Przyblizenie dzieciom pojecia fauna i flora polskich lasow.
30.04.2020 Cwiczenia utrwalajace wiadomosci: Na jednej kartce dzieci

moga narysowac zwierzeta polskich laséw (fauna), a na
drugiej rosliny rosngce w lesie (flora).

3. Poznawanie budowy drzewa.
4. Stuchanie wiersza A. Widzowskiej Straznicy przyrody.

5. Rozmowa na temat wiersza.

- O co kukutka pytata dzieci?

- Co mowity w wierszu poszczegdlne zwierzeta: sarny i jezyki,
lis, zajgc Kicek i maty wilczek?

-Z czego cieszyty sie zwierzeta?

Podsumowujemy rozmowe. Wyjasniamy, ze — podobnie jak
ludzie — inne Zywe stworzenia majq swoje domy. Domem dla
wielu zwierzqt, a takze dla roslin, jest las. Zwierzeta,
podobnie jak ludzie, nie lubig, gdy w ich domu ktos zaktdca
im spokdj. Dlatego w lesie nalezy zachowywac sie cicho i
szanowac przyrode.

6. Zabawa ruchowa , Nasladowujemy zwierzeta”.
Dzieci nasladujg ruchy zwierzat przedstawionych na
planszach.

Film ,,Co to jest las?”
https://www.youtube.com/watch?v=31z7hEilDVs&t=389s

Przykitadowe plansze

FAUNA
https://www.puls-art.pl/wp-content/uploads/2016/04/TE-40-Przyrodnicze-tablice-
edukacyjne.jpg

FLORA
https://www.puls-art.pl/wp-content/uploads/2015/07/TE-83.ipg

Budowa drzewa
https://images.slideplayer.pl/87/14218838/slides/slide 2.ipg



https://www.youtube.com/watch?v=31z7hEiIDVs&t=389s
https://www.puls-art.pl/wp-content/uploads/2016/04/TE-40-Przyrodnicze-tablice-edukacyjne.jpg
https://www.puls-art.pl/wp-content/uploads/2016/04/TE-40-Przyrodnicze-tablice-edukacyjne.jpg
https://www.puls-art.pl/wp-content/uploads/2015/07/TE-83.jpg
https://images.slideplayer.pl/87/14218838/slides/slide_2.jpg

A. Widzowska ,Straznicy przyrody”

Kuku, kuku! — echo niesie.

To kukutke stychac w lesie.

— Kuku, czekam! Kuku, dzieci!
Czy sprzgtniecie swoje smieci?
Ptaczq sarny i jezyki:

—Ach! Zamieniq las w smietniki!
Rudy lisek wyszedt z norki.

— Dzieci to sq mqdre stworki.
O! Zbierajq juz butelki

i zakretki, i papierki.

Wiedzq, ze ze szkietka w lesie
straszny pozar sie rozniesie!
Hyc! Wyskoczyt zajgc Kicek.

— Chcecie poznac tajemnice?
Kazdy maluch las szanuje

i porzqdku w nim pilnuje.

Wie, Ze drzewo i roslina
oczyszczajq dym z komina.

— Prawda — szepngt wilczek mtody.
— Dzieci bronig swej przyrody.
Nikt nie goni nas z patykiem

i nie ptoszy zwierzqt krzykiem.
Po mrowiskach tez nie skaczgq.
Przeciez wtedy mrowki ptaczq!
Odezwata sie sarenka:

— Pamietajq o ziarenkach,

w zimie dokarmiajq ptaki.
Lubig nas te przedszkolaki!
Cieszmy sie wiec do rozpuku

i Spiewajmy: Kuku, kuku!

Plansze do nasladowania zwierzat

https://panimonia.pl/2017/09/06/zabawy-ruchowe-przedszkolu-karty-obrazkowe-

inspiracje/#jp-carousel-4414

Pozdrawiamy
Joanna Zywicka
Beata Czapiewska
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