
 
 

 

Zapraszamy do zabaw muzyczno- ruchowych 
 
 
 

Rozgrzewka 
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo 

 
 

SPOKO LOKO „Ciała kształt” 
https://www.youtube.com/watch?v=UvA7Fk44JFw 

 
 

SPOKO LOKO „Taniec połamaniec” 
https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I 

 
 

SPOKO LOKO „Kubeczek” 
https://www.youtube.com/watch?v=1cRo9RM5ilk 
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