Marzec/Kwiecien

Tematyka: Wiosenne przebudzenia.

Dzien Propozycje zadan Karty pracy
Poniedziatek kp nr 23, 24
30.03.2020 1.0Obserwowanie zmian

Wszystko rosnie. zachodzgcych w przyrodzie.

2. Zabawa stowna — M¢j krokus jest
jak...

3. Ggsienica w wiosennych kolorach
— zajecia plastyczne.

4. Zabawa ruchowa z elementem
rownowagi — Motyle i kwiatki.

W zwigzku z nadej$ciem wiosny zachecamy do obserwowania przez dzieci za oknem
zmian zachodzgcych w przyrodzie— powroty ptakdéw (np. bocian), pojawiajgce sie
pierwsze kwiaty w ogrodach (przebisniegi, krokusy).

Zabawa stowna — Moj krokus jest jak...

Nauczyciel(rodzic) wskazuje krokusy ( zamiast krokuséw mozna zastgpic¢ kolorowe
kartki) utozone przez dzieci na dywanie i prosi dzieci o okreslenie ich koloréw.
Nastepnie dzieci kolejno konczg podane zdanie i podajg nazwe dowolnego elementu
z domu, ktéry jest w takim samym kolorze jak ich krokus lub kartka np.:

Moj krokus jest zOfty jak... cytryna.

Praca plastyczna gasienica w wiosennych kolorach

Pomalowanie farbami ggsienicy.
https://st2.depositphotos.com/2081761/8331/v/950/depositphotos 83312296-stock-
illustration-smiling-caterpillar-for-coloring.jpg

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Motyle i kwiatki.

Nauczyciel(rodzic) wrecza dziecku szarfy (moze by¢ zamiast szarf np. szalik), ktory
bedzie kwiatkiem. Dziecko rozktada szalik w niewielkiej odlegtosci od siebie —
formujg z niego okreg. Nastepnie nauczyciel(rodzic) zamienia dzieci w motyle.
Motyle fruwajg po fgce — dzieci biegajg miedzy szalikami. Na uderzenie w bebenek
(moze by¢ plastikowa butelka)motyle siadajg na kwiatkach — dzieci wchodzg do
srodka szalika, kucajg i nasladujg picie nektaru przez motyle.



https://st2.depositphotos.com/2081761/8331/v/950/depositphotos_83312296-stock-illustration-smiling-caterpillar-for-coloring.jpg
https://st2.depositphotos.com/2081761/8331/v/950/depositphotos_83312296-stock-illustration-smiling-caterpillar-for-coloring.jpg

Dzien Propozycje zadan Karty pracy

Wtorek 31.03.2020 1.Wiosna i kwiaty — rozmowa kp. nr 24
Wiosenne kwiaty. inspirowana wierszem Krystyny Kolorowanki
Datkun-Czerniak Wiosna. krokusa,
przebisnieg

2. Cwiczenia oddechowe — Kwiaty
pachng.

3. Podajemy pitki — zabawa
doskonalgca poczucie rytmu.

4. Zabawy konstrukcyjne.
Projektowanie ogrodu petnego
kwiatéw.

Wiosna i kwiaty —rozmowa inspirowana wierszem Krystyny Datkun-
Czerniak - Wiosna.

Wiosna w zielonej sukience
nogami bosymi stgpa.

| gdzie stope stawia,
tam... to chyba czary —
wiosenny kwiat zostawia.
Po spacerze wiosny
Swiat zmienia sie caty.
Ptaki wsrod zieleni
rados$nie Spiewayjg,
motyle fruwaja,
Swierszcze cicho grajg.
Kwiaty kolorowe

wsrod traw zakwitajg.
Gdyby nie ty, wiosno,

i te twoje czary,

to Swiat bytby pewnie

i smutny, i szary.

Rozmowa na temat wiersza.

Dziecko odpowiada na pytania:

—-— Co zakwita tam, gdzie stope stawia wiosna?

—-— Jak zmienia sie $wiat po spacerze wiosny?

—— Co robig wiosng: kwiaty, ptaki, motyle i Swierszcze?
—-— Jaki bytby $wiat, gdyby nie czary wiosny?




Cwiczenia oddechowe- wachanie kwiatkow

Chusteczki higieniczne

Nauczyciel(rodzic) uktada przed dzie¢mi chusteczki, ktore sg kwiatkami. Dzieci
pochylajg sie nad wiosennymi kwiatami i je wgchajg — wciggajg powietrze nosem,
wydychajg ustami.

Podajemy pitki — zabawa doskonalgca poczucie rytmu.

Dwie pitki, bebenek (moze by¢ butelka plastikowa).

Dzieci siadajg w kole. Nauczyciel(rodzic) daje dwojgu dzieciom siedzgcym po
przeciwnych stronach po jednej pitce. Dzieci rozpoczynajg podawanie pitek zgodnie z
rytmem wyliczanki. Nauczyciel(rodzic) uderza miarowo w bebenek i razem z dzieCmi
recytuje rymowanke (Bozeny Formy).

Pitka krgzy tu i tam,

zaraz tobie pitke dam.
Wszystkim bardzo jest wesofo,
kiedy pitki krgzg w kofto.

Zabawy konstrukcyjne. Projektowanie ogrodu petnego kwiatow.

Roznego rodzaju klocki
Nauczyciel(rodzic) proponuje dzieciom zaprojektowanie ogrodu. Dzieci budujg
Sciezki z roznego rodzaju klockéw.

Kolorowanki: krokusa i przebisniequ

https://i.przedszkola.edu.pl/d6/366/28-krokus.jpg
https://i.przedszkola.edu.pl/d6/386/140-przebi-niedi.jpg

Dzien Propozycje zadan Karty pracy

Sroda 1.04.2020 1. Zabawa ruchowa Ptaki i piskleta. | kp nr 25
Wiosenne powroty.
2. O czym mowig ptaki? —
stuchanie opowiadania Barbary
Szelggowskiej Ptasia nada

3.Kolorowe piorka — zajecia
badawczo-plastyczne.

Zabawa biezna Ptaki i piskleta.

Bebenek (mozna zastgpic plastikowa butelke)

Dzieci sg ptakami, biegajg w rytm uderzen w bebenek. Podczas pauzy w grze
Nauczyciel(rodzic) uderza powoli w instrument. Dzieci liczg uderzenia i tworzg kota —
gniazda — z okreslong liczbg pisklagt. Zabawa sie powtarza. Za kazdym razem
Nauczyciel(rodzic) uderza w bebenek rozng liczbe razy.



https://i.przedszkola.edu.pl/d6/366/28-krokus.jpg
https://i.przedszkola.edu.pl/d6/386/140-przebi-niegi.jpg

Stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej - Ptasia narada.

W dalekiej Afryce spotkata sie na naradzie trojka przyjaciot. Pierwszy odezwat sie
skowronek.

— Kochani! Pewnie juz niedtugo zacznie sie w Polsce wiosna. A kto ma jg witac
swoim $piewem,
jesli nie ja? Moéwie wam, czas wracac. Nie ma na co czekac. Szkoda kazdego dnia!
— Aty jak zwykle — odezwat sie bocian. — Tylko praca ci w gfowie... Moze masz racje,
przyjacielu,

ale gdy sobie pomysSle, ile tam bede miat roboty... Najpierw gniazdo musze
wyremontowac,

potem wysiadywac jajka, a jeszcze pOzniej wykarmic piskleta, nauczyc je latac...
Poczekajmy

pare dni. Odpocznijmy. Nabierzmy sit... Rozejrzyj sie i zobacz, jak tu przyjemnie. Co
prawda troche gorgco, ale pospiech naprawde nie jest wskazany.

— Masz racje, bocianie! — przytaknefta jaskotka. — Ciezka praca nas czeka. Nie jest
fatwo wychowac

dzieci. Co innego taka kukutka — podrzuca innym jajka. Po prostu wstyd, jak mozna
tak postepowac... Len z nigj, tyle powiem! Ja na przykfad zamierzam wychowac
swoje dzieci

najlepiej jak potrafie, Zzeby stanowity wzér do nasladowania!

Nagle przyfruneta pani czajka, niosgc co$ w dziobie.

— Witajcie, przyjaciele. Ale sie zmeczytam. Zobaczcie, co znalaztam w swoim
ogrodku! List

od wrobelka z Polski! Bocianie, moze ty przeczytaj go na gtos, bo ja juz nie mam sity.
Tak sie

Spieszytam do was!

Bocian wyprostowat sie na swoich dtugich czerwonych nogach i z wielkg uwagg
przeczytat

list od poczatku do konca.

— Ojej! — zawotat zdenerwowany. — Czekajg na nas! Nie ma czasu do stracenia!
Musimy leciec!

Natychmiast! Gdzie moje walizki?

— Co tam walizki! Trzeba czym predzej wita¢ wiosne! — zawotat skowronek. — Co to
bedzie?

Co to bedzie?

— Wiosna tuz-tuz, a my jeszcze w Afryce! — lamentowata przerazona jaskoftka.
Ptaki bez zastanowienia spakowaty caty dobytek i wyruszyty w dalekg droge do
Polski. Nawet

nie miaty czasu sie zastanowic, co je tam czeka.

Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania

Nauczyciel zadaje pytania:

—— Od kogo ptaki dostaty list?

—-— Czego sie z niego dowiedziaty?

—— Jakie ptaki przylatujg wiosng do Polski?

Kolorowe piorka — zajecia badawcze Sztuczne pidrko.
Nauczyciel(rodzic) opowiada im o swoim porannym spacerze i o tym, ze znalazt co$
na drodze. Prosi dzieci o zamkniecie oczu. Przechodzi miedzy nimi i muska ich
policzki (lub dton) piérkiem. Dzieci odgadujg, ze chodzi o piérko. Nauczyciel( rodzi)
pyta je o to, jaki ptak mogt zgubic¢ to piérko. Chetne dzieci wypowiadajg sie.




*Czes¢ badawcza — Jakie jest piorko?

Miska z wodg, sztuczne pidérka

Dzieci dotykajg piorek przyniesionych przez Nauczyciela(rodzica). Pocierajg nimi
dton, policzki, szyje.

Nauczyciel(rodzic) zwraca uwage dzieci na budowe piorka. Dzieci opisujg wyglad
piodrka, dzielg sie swoimi

wrazeniami dotykowymi. Opisujg piorko za pomocg okreslen przymiotnikowych, np.:
Piorko

jJest: lekkie, ciepte, delikatne, mite.

Nastepnie Nauczyciel(rodzic) zaprasza dzieci do stolika, na ktorym stoi miska
wypetniona wodg. Ktadzie piorko na wodzie. Dzieci obserwujg doswiadczenie i
formutujg wnioski.

Whniosek: Pidérko unosi si¢ na powierzchni wody.

Dzieki piorom ptaki unoszg sie na wodzie.

Nauczyciel(rodzic) kontynuuje zabawe. Uktada piérko na dtoni spryskuje je wodg.
Dzieci obserwuja, jak krople wody sptywajg z piérka. Dotykajg pidrka.

Whiosek: Piérko jest suche.

Wystarczy, ze ptaki po deszczu otrzgsng krople wody z pidrka sg gotowe do lotu.
* Podsumowanie badan.

Nauczyciel(rodzic) pyta dzieci: Po co ptakom sg potrzebne piora? Dzieci probujg
znalez¢ odpowiedz na to pytanie. Nauczyciel(rodzic) uzupetnia ich wypowiedzi.
Pidéra sg potrzebne ptakom do lotu, pomagajg utrzymac sie ptakom na wodzie.
Ponadto

piéra zabezpieczajg ptaki przed drapieznikami, utrzymujg statg temperature ciata.

Dzieh Propozycje zadan Karty pracy
Czwartek 2.04.2020 1. Zabawa rozwijajgca Kp nr 26
Z wizytg u bociandw. umiejetnos¢ dziatania w

skupieniu — Wrébelki.

2. W bocianim gniezdzie —
historyjka obrazkowa.

3. Nauka piosenki Kle, kle
bocku.

4.Praca plastyczna
Bocian.

Zabawa rozwijajaca umiejetnos¢ dziatania w skupieniu — Wrobelki.
Dzieci biegajg swobodnie, drobnymi krokami. Podczas klasniecia w dtonie przez
nauczyciela(rodzica) zatrzymujg sie i wydajg odgtosy c¢wierkania wrobelkéw :éwir,
cwir.

Zabawa - W bocianim gniezdzie .

Dzieci siedzg w kole w siadzie skrzyznym. Nauczyciel(rodzic) wypowiada nazwy
koloréw, np.: biaty, czerwony, czarny. Dzieci, ktére majg na sobie ubranie lub jego
element w danym kolorze, wstajg, stajg na jednej nodze jak bocian, utrzymujg przez
chwile rownowage, po czym siadaja.




Piosenka

Kle, kle bocku.

Witaj bocku, kle-kle,
witaj nam bocianie,
Wiosna ci szykuje,
Wiosna ci szykuje
Zabki na $niadanie.

Kle-kle boc¢ku, kle-kle,
Usigdz na stodole,
Chtopcy ci szykuja,
Chtopcy ci szykujg
Gniazdo w starym kole.

Kle-kle boc¢ku, kle-kle,
witamy cie radzi,

Gdy zza morza wrécisz,
Gdy zza morza wrécisz,
Wiosne nam sprowadzisz.

https://www.youtube.com/watch?v=MX0s1LG0O1JM

Praca plastyczna -wydzieranka — Bocian
Kartki papieru w kolorze czerwonym i czarnym
https://i.pinimg.com/originals/3f/85/54/3f8554fc632676c178e3743bc1850581.jpg

Dzieh Propozycje zadan Karty pracy

Pigtek 3.04.2020 1. Ptasie gniazda — zajecia kp nr 27,28
Kukutki i ptasie gniazda. | matematyczne.

2. Wspolne ukfadanie opowiadania o
kukutce. Rozwijanie myslenia
tworczego.

3.Uktadanie puzzli i uktadanek.

4. Zabawa biezna Kot poluje na ptaki.

Ptasie gniazda — zajecia matematyczne.

Nauczyciel(rodzic) prosi dzieci, aby przywitaty sie z kolezankami i kolegami za
pomocg dowolnie wybranego przez siebie gestu, bez uzycia stow.



https://www.youtube.com/watch?v=MXOs1LGO1JM
https://i.pinimg.com/originals/3f/85/54/3f8554fc632676c178e3743bc1850581.jpg

Wspolne ukiadanie opowiadania o kukuice. Rozwijanie myslenia

twérczeqgo.

Kartka duzego formatu, kredki.

Nauczyciel(rodzic) proponuje wspolne utozenie opowiadania o kukutce. Mowi
pierwsze zdanie, np. W pewnym lesie zakukata kukutka. Dzieci kontynuujg opowiesé,
wypowiadajgc po jednym zdaniu. Nauczyciel(rodzic) probuje rysowaé uproszczone
ilustracje. Nastepnie powtarza opowiadanie, zawieszajgc gtos tak, aby dzieci
dopowiadaty informacje. W razie potrzeby wskazuje narysowany wczesniej element.
Na koniec dzieci nadajg bajce tytut. Wykonujg ilustracje do bajki — kolorujg kontury
wczesniej wykonane przez Nauczyciela(rodzica).

W podobny sposdb Nauczyciel(rodzic) moze zacheci¢ dzieci do tworzenia bajek o
innych ptakach. Wspolne uktadanie opowiadania o kukutce. Rozwijanie myslenia
tworczego.

Zabawa biezna -Kot poluje na ptaki.

Nauczyciel(rodzic) wyznacza teren do zabawy — podworko (pokdj) Chetna osoba jest
kotem. Zajmuje wyznaczone miejsce z boku. Pozostate dzieci to ptaki. Na zawotanie
Nauczyciela(rodzica): Ptaki latajg! dzieci, ktére sg ptakami, latajg po podwodrku i
szukajg ziaren (przykucajg i nasladujg szukanie ziaren). Na zawotanie: Kot poluje!
ptaki odlatujg poza wyznaczony teren. Kot stara sie ztapac przynajmniej jednego
ptaka. Ztapane dziecko zostaje nowym kotem i zabawa toczy sie dale;.

Pozdrawiamy serdecznie

Alicja Wisniewska, Paulina tonska



