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Lp. DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
1. 02.03.2020r | | Pieczywo mieszane z mastem ,twardég ze Pieczen rzymska z topatki zmielonej, Chleb Iniany z mastem, kiszonym ogdrkiem,
poniedziatek | Smietang, rzodkiewki, kawa z mlekiem. ziemniaki puree z koperkiem ,suréwka z herbata owocowa.
Il % jabtko kapusty kiszonej, kompot sliwkowy.
Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka Alergeny: gluten, jaja Alergeny: gluten
2. 03.03.2020r | | Pieczywo mieszane z mastem ,poledwica z Zupa grochowa z tuskanego grochu z miesem | Kasza manna z kompotem wisniowym.
wtorek drobiu ,pomidor ,bawarka. z topatki w/p, b/k i ziemniakami,
Il sok zpomaraiczy wyciskany galaretka owocowa z bitg Smietana.
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka
3. 04.03.2020r | | Zupa mleczna z makaronem, pieczywo Zraz zawijany ze schabu w sosie wtasnym, Jogurt naturalny z brzoskwinia,
$roda mieszane z mastem, dzem. kasza jeczmienna, safatka z buraczkodw, stomka ptysiowa.
T 1% banan kompot truskawkowy.
Alergeny: gluten ,produkty pochodne z mleka Alergeny: gluten Alergeny: produkty pochodne z mleka, gluten
4, 05.03.2020r | | Pieczywo mieszane z mastem, ogondwka Zupa pomidorowa z ryzem i z miesem z Budyn $mietankowy z kompotem
czwartek parzona, ogorek kiszony, kawa z mlekiem. indyka, nalesniki z dzemem, truskawkowym,
Il % jabtko, pestki stonecznika herbata mietowa. ciasteczka anyzki.
Alergeny: gluten, mleko Alergeny: gluten, jaja Alergeny: produkty pochodne z mleka, gluten
5. 06.03.2020r | | Pieczywo mieszane z pastg z jaj, papryka Filet z ryby miruny saute, ziemniaki puree, Biszkopty,
pigtek czerwona, kakao. zielona pietruszka, kisiel owocowy do picia,
1] marchew tarta satata lodowa ze Smietang, rodzynki.

kompot wisniowy.

Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka

Alergeny: gluten, produkty pochodne z mleka.

Alergeny: gluten, jaja

e woda mineralna niegazowana dostepna w grupach codziennie * ZYCZYMY SMACZNEGO !




